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SELECTIECRITERIA — SELECTIEPROCEDURE TOPSPORTSCHOOL VOLLEYBAL EN BEACHVOLLEYBAL

1. BEPALING VAN DE BEGINSITUATIE

De leerlingen worden geselecteerd uit de jeugdcompetities en de provinciale en landelijke jeugdselecties.
Topsporters die het talent bezitten om tot de top in Belgié door te stoten worden weerhouden.

Volley Vlaanderen hanteert drie selectiecriteria bij het selecteren van kandidaat leerlingen/topsporters: lengte,
sprongkracht en coérdinatie (techniek).

Vanaf tienjarige leeftijd worden de talenten gescreend op het fysieke en technisch vlak. De VOLTIS-testen, een
testbatterij die in samenwerking met de onderzoekers van de Universiteit Gent werd ontworpen, wordt op
brede schaal lokaal afgenomen.

De federatie heeft selectiecriteria opgesteld per leeftijd en per functie die door de selectiecommissie (SPORT
VLAANDEREN, BOIC, VSF) zijn goedgekeurd.

De definitieve selectie voor het verkrijgen van een topsportstatuut gebeurt na verschillende
trainingsmomenten.

De selectiecommissie (SPORT VLAANDEREN, BOIC, VSF) beslist of de voorgedragen kandidaat
leerling/topsporter een topsportstatuut toegewezen krijgt. Indien een kandidaat leerling/topsporter een
topsportstatuut krijgt, kan deze instappen in de topsportschool volleybal.

Om in aanmerking te kunnen komen voor een topsportstatuut dient de kandidaat-leerling/topsporter te
voldoen aan 3 generieke voorwaarden:
- Lid zijn van Volley Vlaanderen
- In het bezit zijn van een geldig sportmedisch attest, uitgereikt door een erkend medisch
keuringscentrum
- in aanmerking te kunnen komen voor de Belgische nationale selectie in functie van deelname aan
internationale (landen)competities m.a.w. Belg zijn.

Na elk schooljaar wordt de leerling geévalueerd op het vlak van zijn/haar individuele progressie en bekeken of
hij/zij blijft voldoen aan de selectiecriteria. Bij het afnemen van de fysieke tests, leveren de onderzoekers van
de Universiteit Gent logistieke ondersteuning.
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Indoor volleybal: leeftijdscategorieén 2025 (einde schooljaar 2024-2025)

Geb. Datum Leeftijd start Leeftijd einde Topsportschool

2015 Preminiemen 1 8/9 10

2014 Preminiemen 2 9/10 11

2013 Miniemen 1 10/11 12

2012 Miniemen 2 11/12 13 Jaar 1 -15*® graad
2011 Kadetten 1 12/13 14 Jaar 2 — 1%*¢ graad
2010 Kadetten 2 13/14 15 Jaar 1 - 2° Graad
2009 Scholieren 1 14/15 16 Jaar 2 — 2° Graad
2008 Scholieren 2 15/16 17 Jaar 1 -3¢ Graad
2007 Junioren 1 16/17 18 Jaar 2 — 3° Graad
2006 Junioren 2 17/18 19 Jaar 1 - Beloften
2005 Seniors 18/19 20 Jaar 2 - Beloften

Beachvolleybal: leeftijdscategorieén in 2025 (einde schooljaar 2024-2025)

Geb. Datum Niveau Leeftijd start Leeftijd einde Topsportschool

2015 ui12 8/9 10

2014 ui2 9/10 11

2013 uia 10/11 12

2012 ui4g 11/12 13 Jaar 1 —15*® graad

2011 uUle 12/13 14 Jaar 2 — 1% graad

2010 uUile 13/14 15 Jaar 1-2° Graad

2009 u1s 14/15 16 Jaar 2 — 2¢ Graad

2008 ui1s 15/16 17 Jaar 1 -3¢ Graad

2007 u20 16/17 18 Jaar 2 — 3° Graad
Jaar 1 — Hoger

2006 u20 17/18 19 Onderwijs
Jaar 2 — Hoger

2005 u22 18/19 20 Onderwijs
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2. VERWACHTE EINDCOMPETENTIES: SPORTIEVE DOELSTELLINGEN

1. Einde 1°'¢ graad: U15

a. De kandidaten zijn opgenomen in de provinciale en landelijke selectie indoor of beach, indien
b. Deze selectie wordt gemaakt op basis van fysieke en technische parameters;
c. Niveau competitie:

(1) Vrouwen Promo 3 —Vrouwen Promo 1

(2) Heren Promo 3- Heren Promo 1

2. Einde 2°¢ graad: max 16 jaar

a. De kandidaten zijn opgenomen in nationale (landelijke) selectie, indien actief;
b. Deze selectie wordt gemaakt op basis van fysieke en technische parameters;
¢. Niveau competitie:
e Indoor volleybal: Scholieren 1
Nationaal 3 — Nationaal 2
e Beachvolleybal: U18 (1°* jaars)
Meisjes :
=  Podium Vlaamse en Belgische jeugdkampioenschappen beachvolleybal
= Belbeach: Vaste deelname op zaterdag/master-kwalificaties
= Deelname EK U18 (procesdoel)
Jongens:
= Podium Vlaamse en Belgische jeugdkampioenschappen beachvolleybal
= Belbeach: Deelname op zaterdag
= Deelname EK U18 (procesdoel)

3. Einde 3% graad: max 18 jaar
a. De kandidaten zijn opgenomen in de nationale (landelijke) selectie;
b. Deze selectie wordt gemaakt op basis van fysieke en technische parameters;
c. Niveau competitie:
e Indoor volleybal: Junioren 1
Nationaal 2 - Nationaal 1 — Liga
e Beachvolleybal: U20 (1°* jaars)
Meisjes :
= Belbeach : Top 6 Belbeach
= Deelname EKU18 top 8
= Deelname EK U20 (procesdoel)
Jongens :
= Belbeach : Top 8 Belbeach
= Deelname EKU18 top 8
= Deelname EK U20 (procesdoel)

d. Finaliteit na derde graad topsportschool:
Indoor Volleybal
(1) Dames: basisplaats Liga

(2) Heren: basisplaats Nationaal 1.
Beachvolleybal
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(1) Dames: Top 4 BelBeach, Top 8 U18 EK, Deelname/hoofdtabel 1 en/of 2 Star FIVB Event
(2) Heren: Top 6 Belbeach, Top 8 U18 EK, Deelname/hoofdtabel 1 en/of 2 Star FIVB Event

4. Top van de loopbaan

Indoor Volleybal:

Elke leerling van de topsportschool bezit het potentieel om vanaf 18 jaar (meisjes) en 22 jaar (jongens)

een basisplaats te verwerven bij een club uit de hoogste afdeling in de Belgische competitie.

Het uiteindelijk doel is een basisplaats in een Europese topploeg die de volgende doelstellingen heeft:
- European Champions League (playoffs 12);
- Top Teams Cup (1/4 finale);
- CEV Cup (1/4 finale).

Dit impliceert automatisch dat hij/zij ook opgenomen is in de ruime kern van de nationale ploeg
(beloften/seniors).

Het doel van de nationale ploeg seniors is top 8 mondiaal en top 8 op de Olympische Spelen.
Beachvolleybal:
Elke leerling van de topsportschool bezit het potentieel om vanaf 20 jaar (meisjes) en 22 jaar (jongens)

een vaste plaats af te dwingen in de hoofdtabel van een Challenge FIVB Event.

Dit impliceert automatisch dat hij/zij ook opgenomen is de kern van de nationale beachvolleybalteams
(U22-U24-Seniors).

Het doel van de van de nationale teams is top 8 mondiaal en top 8 op de Olympische Spelen.
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3. SELECTIECRITERIA

A. INSTROOM EN DOORSTROOM

Volleybal en beachvolleybal zijn sporten waarbij eigenschappen als gestalte en sprongkracht als ook de
technische vaardigheden bepalend zijn voor het bereiken van een absoluut topniveau binnen deze sporttak.

De selectiecriteria voor het schooljaar 2024-2025 zijn (1) gestaltepredictie, (2) aanvalssprong en (3)
volleybaltechnische vaardigheden. De fysieke criteria zijn aanwezig in alle testprotocols (VOLTIS — selectie 1
graad — selectie 29 graad — tests topsportschool), zoals die in samenwerking met de onderzoekers van de
Universiteit Gent werden ontworpen.

De helft + 1 van de selectiecommissie van de federatie beoordeelt of een atleet voldoende mogelijkheden
heeft voor het verkrijgen van een topsportstatuut. Deze beslissing is gebaseerd op een globale beoordeling
op basis van de fysieke mogelijkheden en volleybal technische vaardigheden (techniek). Voor de fysieke
eigenschappen baseert de selectiecommissie zich op de onderstaande tabel.

De selectiecommissie van de federatie draagt een atleet voor indien hij of zij minstens een totaal van 8 punten
scoort op de 3 onderdelen en daarnaast globaal positief (volgens oog van de meester en met akkoord van
minstens de helft van de leden van de selectiecommissie Volley Vlaanderen) geévalueerd wordt. Deze evaluatie
van de selectiecommissie is bindend. Een atleet die minder dan 8 scoort en toch globaal positief geévalueerd
wordt kan voorgedragen worden voor deliberatie.

Aangezien voor de libero en in minder mate voor de spelverdeler de lengte minder doorslaggevend is maar wel
een hoog technisch niveau noodzakelijk is, moet de betrokken atleet minstens 3 halen op techniek.
Dit geldt evenzeer voor de selectiecriteria van verdediger bij de beachvolleybalselecties.

Volleybaltechnische vaardigheden

Een score 5 op techniek betekent dat de speler de technische elementen die belangrijk voor zijn functie zijn,
rekening houdend de doelstellingen en leerinhouden van zijn leeftijdscategorie, uitstekend beheerst wat
overeenkomt met de Belgische top. Een score 1 betekent dat de atleet op het niveau zit overeenkomstig met
zijn leeftijdscategorie maar nog onvoldoende controle heeft. Een score 0 betekent dat de atleet overeenkomstig
met de doelstellingen en leerinhouden van zijn leeftijdscategorie onvoldoende technische controle heeft.

Sprongkracht jongens

Jongens 5 4 3 2 1

12 jaar/instap eerste graad eerste jaar 53 48-52 43-47 38-42 33-37
13 jaar/instap eerste graad tweede jaar 56 51-55 46-50 41-45 36-40
14 jaar/instap tweede graad eerste jaar 72 67-71 62-66 57-61 52-56
15 jaar/instap tweede graad tweede jaar 76 71-75 66-70 61-65 56-60
16 jaar/instap derde graad eerste jaar 80 75-79 70-74 65-69 60-64
17 jaar/instap derde graad tweede jaar 82 77-81 72-76 67-71 62-66
18 jaar/uitstap 83 78-82 73-77 68-72 63-67
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Sprongkracht meisjes

Meisjes 5 4 3 2 1
12 jaar/instap eerste graad eerste jaar 54 49-53 44-48 39-43 34-38
13 jaar/instap eerste graad tweede jaar 55 50-54 45-49 40-44 35-39
14 jaar/instap tweede graad eerste jaar 56 51-55 46-50 41-45 36-40
15 jaar/instap tweede graad tweede jaar 61 56-60ni 51-55 46-50 41-45
16 jaar/instap derde graad eerste jaar 63 58-62 53-57 48-52 43-47
17 jaar/instap derde graad tweede jaar 63 58-62 53-57 48-52 43-47
18 jaar/uitstap 64 59-63 54-58 49-53 44-48
Lengte predictie jongens indoor
Jongens 5 4 3 2 1
Y 199 195-198 | 192-194 | 190-191 | 188-189
Lib 190 186-189 | 183-185 | 180-182 | 176-179
RH 201 198-200 | 195-197 | 192-194 | 189-191
MM 208 205-208 | 202-204 | 198-201 | 194-197
0] 204 201-203 | 199-201 | 196-198 | 193-195
Lengte predictie jongens beach
Jongens 5 4 3 2 1
Verd 194 191-193 | 188-190 | 187-185 | 182-184
Blok 205 202-204 | 198-201 | 195-197 | 192-194
Lengte predictie meisjes
Meisjes 5 4 3 2 1
Y 186 182-185 | 179-181 | 175-178 | 170-174
Lib 178 173-177 | 170-172 | 165-169 | 159-164
RH 192 187-191 | 184-186 | 180-183 | 176-179
MM 195 191-194 | 188-190 | 184-187 | 180-183
0] 193 189-192 | 186-188 | 182-185 | 178-181
Lengte predictie meisjes beach
Meisjes 5 4 3 2 1
Verd 184 180-183 | 178-179 | 175-177 | 172-174
Blok 190 187-189 | 184-186 | 181-183 | 178-180
4. SELECTIEPROCEDURE
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A. INSTROOM

Vanuit de jeugdclubs, jeugdcompetitie- en jeugdbekerwedstrijden, scholencompetities, provinciale
selecties, Volleybal Talent en Identificatie Systeem (VOLTIS), provinciale selecties, Inter Provinciale
Jeugd Opleidingstornooien  (IPJOTS), circuittornooien, jeugdtoptornooien, jeugdtornooien
beachvolleybal en spontane sollicitaties worden spelers en speelsters door de jeugdtoptrainers (ook
Recruters) van Volley Vlaanderen uitgenodigd voor de detectietrainingen.

Tijdens deze 4 detectietrainingen (4 voor de jongens en 4 voor de meisjes) gespreid van september tot
december, worden de kandidaten voor de topsportschool gescreend door de Jeugdtoptrainers, de
trainers van de topsportschool en de toptrainer.

De selectiecommissie Volley Vlaanderen! selecteert vanuit deze groep de pregeselecteerden voor de
topsportschool. Na een stage in december bepaalt de selectiecommissie, uit de pregeselecteerden de
uiteindelijke kandidaten voor instap in de topsportschool.

B. DOORSTROOM

Een eerste evaluatie is voorzien op het einde van het eerste trimester en wordt besproken met de
leerling en/of de ouders of voogd van de leerling.

Een tweede evaluatie is voorzien op het einde van het derde trimester. Deze evaluatie is de enige
evaluatie die meetelt voor de beoordeling. Indien deze gunstig is, wordt de atleet voorgesteld om door
te stromen en aldus voorgedragen met positief advies bij de selectiecommissie (Sport Vlaanderen, BOIC
en VSF)2 voor het verlenen van een topsportstatuut. Bij de beoordeling worden dezelfde selectiecriteria
gehanteerd als diegene vermeld bij instroom.

Indien een ongunstige evaluatie wordt gegeven, dan wordt de leerling/topsporter niet voorgedragen bij
de selectiecommissie (Sport Vlaanderen, BOIC en VSF) voor het verlenen van een topsportstatuut.

1 Zie pagina 11: “Selectiecommissie Volley Vlaanderen”

2 SELECTIECOMMISSIE (BOIC/SPORT VLAANDEREN/VSF)
Samenstelling: telkens (minstens) één vertegenwoordiger met stemrecht van Sport Vlaanderen, BOIC en de VSF.
Taken en bevoegdheden:
- De selectiecommissie bespreekt en beoordeelt de door de Volleybalfederatie voorgedragen kandidaten;
- De selectiecommissie kent al dan niet een topsportstatuut toe;
- Het topsportstatuut is telkens één schooljaar geldig. De topsporters dienen jaarlijks opnieuw te worden voorgedragen aan de
selectiecommissie.
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5. VALIDITEIT VAN DE SELECTIECRITERIA

1. Morfologische data (o0.a. biometrie): Lengtepredictie — reikhoogte
(Afhankelijk van de specifieke functie binnen het team)

a. Vergelijkende voorbeelden uit de wereldtop bij de dames

Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal dames indoor:

e WK jeugd 2009 (lichting °92-93): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e WK junioren 2009 (lichting °90-91): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e World Grand prix 2009: een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 6.

Functie Gestalte — Minimum Gt_estalte = Gestalte — Maximum
cm Gemiddelde cm cm
Jeugd 170 179 187
Spelverdeelster Junioren 173 182 188
Senioren 159 180 187
Jeugd 155 168 175
Libero Junioren 164 170 173
Senioren 159 173 184
Jeugd 171 180 191
Receptie-Hoek Junioren 174 184 194
Senioren 178 187 194
Jeugd 177 185 190
Middenspeelster Junioren 180 190 198
Senioren 182 191 196
Jeugd 177 189 202
Opposite Junioren 178 184 193
Senioren 180 189 202
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Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal dames beachvolleybal:
e  World Tour Ranking december 2019

Op basis van ranking: Op basis van lengte:
Blokkers Verdedigers Blokkers Verdedigers
Naam Lengte Naam Lengte Naam Lengte Naam Lengte
Pavan 196 Melissa 175 Pavan 196 Wang X.X. 188
Klineman 194 Ross 185 Klineman 194 Ross 185
Ana Patricia 193 Rebecca 175 Ana Patricia 193 Vergé Dépré 185
Agatha 182 Duda 180 Hiberli 190 X.Y. Xia 183
Clancy 184 Artacho del Solar | 174 Heidrich 190 Stockman 183
Carol 178 Maria Antonelli | 176 Fernanda 189 Keizer 182
Walsh Jennings | 188 Sweat 173 Dubovcova 189 Ludwig 181
Claes 188 Sponcil 178 Xue 189 Duda 180
Hiiberli 190 Betschart 173 Walsh Jennings | 188 Slukova 180
Meppelink 183 Keizer 182 Claes 188 Strbova 180
Heidrich 190 Vergé Dépré 185 Wang 188 Menegatti 180
Talita 181 Taiana Lima 175 Larsen 188 Schneider 180
Hermannova 180 Slukova 180 Summer 188 Borger 179
Wang 188 X.Y. Xia 183 Kozuch 187 Kravcenoka 179
Larsen 188 Stockman 183 Sude 185 Laboureur 179
Brandie 179 Bansley 173 Stubbe 185 Sponcil 178
Sude 185 Borger 179 Orsi Toth 185 Liiana 178
Kozuch 187 Ludwig 181 Clancy 184 Barbara 178
Elsa 181 Liiana 178 Graudina 184 Van lersel 178
Fernanda 189 Barbara 178 Plesiutschnig 184 Hughes 178
Makroguzova 183 Kholomina 174 Meppelink 183 Maria Antonelli | 176
Graudina 184 Kravcenoka 179 Makroguzova 183 Melissa 175
Stubbe 185 Van lersel 178 Agatha 182 Rebecca 175
Dubovcova 189 Strbova 180 Bieneck 182 Taiana Lima 175
Orsi Toth 185 Menegatti 180 Talita 181 Schitzenhofer 175
Plesiutschnig 184 Schiitzenhofer 175 Elsa 181 Artacho del Solar | 174
Bieneck 182 Schneider 180 Itlinger 181 Kholomina 174
Itlinger 181 Laboureur 179 Hermannova 180 Sweat 173
Summer 188 Hughes 178 Brandie 179 Betschart 173
Xue 189 Wang X.X. 188
Gemiddelde 185,8 178,6
Mediaan 185 179
- > oo, "
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b. Vergelijkende voorbeelden uit de wereldtop bij de heren

Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal heren indoor:
e WK jeugd 2009 (lichting °91-92): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot §;
e WK junioren 2009 (lichting °89-90): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e World League eindronde 2010: een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 6.

Functie Gestalte — Minimum Gt'estalte = Gestalte — Maximum
cm Gemiddelde cm cm
Jeugd 184 193 200
Spelverdeler Junioren 190 195 200
Senioren 188 193 198
Jeugd 176 187 194
Libero Junioren 174 183 190
Senioren 178 188 195
Jeugd 178 194 204
Receptie-Hoek Junioren 183 198 205
Senioren 190 197 202
Jeugd 190 202 207
Middenspeler Junioren 194 205 212
Senioren 194 204 217
Jeugd 185 198 203
Opposite Junioren 194 201 208
Senioren 196 202 207
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Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal dames beachvolleybal:
World Tour Ranking december 2019

Op basis van ranking:

Op basis van lengte:

Blokkers Verdedigers Blokkers Verdedigers
Naam Lengte Naam Lengte Naam Lengte Naam Lengte
Mol 200 Sorum 192 Varenhorst 212 Van de Velde 199
Stoyanovskiy 207 Krasilnikov 196 Evandro 211 Brouwer 198
Alison 203 Alvaro Filho 185 Semenov 210 Krasilnikov 196
Thole 201 Wickler 190 Ehlers 210 Lupo 195
Bryl 198 Fijalek 186 Stoyanovskiy 207 Pedlow 195
Evandro 211 Bruno 185 Meeuwsen 207 Gavira 193
Meeuwsen 207 Brouwer 198 Heidrich 207 Crabb, Tr 193
Herrera 193 Gavira 193 Dalhauser 205 Myskiv 193
Dalhauser 205 Lucena 175 Alison 203 Fluggen 193
Nicolai 203 Lupo 195 Nicolai 203 Sorum 192
Andre 201 George 190 Liamin 203 Smedins 191
Gibb 201 Crabb, Tay 185 Slick 203 Wickler 190
Cherif 196 Ahmed 185 Saymon 202 George 190
Semenov 210 Leshukov 190 Thole 201 Leshukov 190
Schweiner 200 Perusic 190 Andre 201 Perusic 190
Tocs 196 Plavins 190 Gibb 201 Plavins 190
Bourne 195 Crabb, Tr 193 Mol 200 Grimalt E 190
Grimalt M 195 Grimalt E 190 Schweiner 200 Losiak 190
Samoilovs 196 Smedins 191 Kantor 200 O' Gorman 188
Rossi 195 Carambula 183 Saxton 200 Allen 188
Kantor 200 Losiak 190 Doppler 200 Fijalek 186
Heidrich 207 Gerson 185 Bryl 198 Guto 186
Liamin 203 Myskiv 193 Schachter 198 Horst 186
Ehlers 210 Fluggen 193 Cherif 196 Alvaro Filho 185
Schachter 198 Pedlow 195 Tocs 196 Bruno 185
Varenhorst 212 Van de Velde 199 Samoilovs 196 Crabb, Tay 185
Saymon 202 Guto 186 Bourne 195 Ahmed 185
Saxton 200 O' Gorman 188 Grimalt M 195 Gerson 185
Doppler 200 Horst 186 Rossi 195 Carambula 183
Slick 203 Allen 188 Herrera 193 Lucena 175
Gemiddelde 201,6 189,5
Mediaan 201 190
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2. Fysiologische data: Sprongkracht — reikhoogte

a. Sprongkracht

De waarden één tot vijf zijn afgeleid van de testresultaten binnen de topsportschool en selecties.

Omdat we voor de leerlingen die instappen geen beroep kunnen doen op vergelijkende waarden van
leeftijdsgenoten binnen de topsportschool worden hiervoor de VOLTIS-resultaten gebruikt. Dit zijn metingen
binnen de volleybalpopulatie over de verschillende provincies heen. Het cijfer drie komt telkens overeen met
de gemiddelde waarde van een bepaalde leeftijdsgroep over de afgelopen jaren. Voor Voltis worden de beste
50 genomen. Omdat er op dit moment nog geen recente cijfers beschikbaar zijn voor het beachvolleybal
gedeelte, baseren we ons ook op de indoor data.

b. Reikhoogte

Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal dames indoor:
e WK jeugd 2009 (lichting °92-93): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e WK junioren 2009 (lichting °90-91): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;

e World Grand prix 2009: een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 6.

Aanvalssprong

Reikhoogte na sprong

Jeugd
Junioren

Senioren

— Minimum cm

Reikhoogte na
sprong —

Gemiddelde cm

272
271
280

Referentie tabel reikhoogtes per spelfunctie indoor: aanvalssprong

Functie

Spelverdeler
Libero
Receptie-Hoek
Middenspeler

Opposite

R %

Jeugd
Junioren
Senioren

Jeugd
Junioren
Senioren

Jeugd
Junioren
Senioren

Jeugd
Junioren
Senioren

Jeugd
Junioren

Senioren

Reikhoogte na sprong —

Minimum cm

270
270
280
260
270
260
270
282
298
280
282
301
286
279
302

13

Reikhoogte na
sprong —
Gemiddelde cm

287
293
294
275
279
289
294
303
308
300
303
313
303
299
311

292
293
303

cm

305
311
320

Reikhoogte na sprong

— Maximum cm

300
312
305
296
280
300
308
319
317
313
313
324
320
312
321

Reikhoogte na
sprong — Maximum
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Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal heren indoor:
e WK jeugd 2009 (lichting °91-92): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e WK junioren 2009 (lichting °89-90): een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 8;
e World League eindronde 2010: een gemiddelde van de teams met plaatsen 1 tot 6.

Reikhoogte na
sprong —
Gemiddelde cm

Reikhoogte na sprong —
Minimum cm

Reikhoogte na sprong
— Maximumcm

Jeugd 309 328 344
Aanvalssprong Junioren 309 335 354
Senioren 316 343 364

Referentie tabel reikhoogtes per spelfunctie indoor: aanvalssprong

Reikhoogte na

Reikhoogte na sprong — Reikhoogte na sprong

Functie Minimum cm Ger:?;::ﬁje em — Maximum cm
Jeugd 312 326 337
Spelverdeler Junioren 320 331 346
Senioren 310 333 351
Jeugd 303 313 324
Libero Junioren 261 314 326
Senioren 305 326 340
Jeugd 318 334 350
Receptie-Hoek Junioren 312 341 359
Senioren 343 349 361
Jeugd 315 335 357
Middenspeler Junioren 309 344 367
Senioren 340 352 371
Jeugd 305 338 350
Opposite Junioren 305 342 360
Senioren 335 348 358
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Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal dames beach:
. WK Beachvolleybal Hamburg 2019: Top 5

Referentie tabel maximale reikhoogtes per spelfunctie beachvolleybal: bloksprong

Naam Blokhoogte
Clancy 302
Pavan 301
Klineman | 299
Kozuch 298
Brandie |296

Referentie tabel maximale reikhoogtes per spelfunctie beachvolleybal: aanvalssprong

Naam Aanvalshoogte
Clancy 303
Klineman | 302
Kozuch 300
Wang 299
Hiberli 296

Referentie tabel vanuit een analyse van het internationaal topvolleybal heren beach:
e WK Beachvolleybal Hamburg 2019: Top 5

Referentie tabel maximale reikhoogtes per spelfunctie beachvolleybal: bloksprong

Mol 339
Dalhauser |339
Evandro 336
Nicolai 336
Meeuwsen | 335

Referentie tabel maximale reikhoogtes per spelfunctie beachvolleybal: aanvalssprong

Naam Aanvalshoogte
Mol 343
Meeuwsen | 342
Nicolai 342
Ehlers 342
Thole 340
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6. SELECTIECOMMISSIE VOLLEY VLAANDEREN

De selectiecommissie van Volley Vlaanderen beslist om topsporters al dan niet voor te dragen voor de
gemengde selectiecommissie van het topsportconvenant (BOIC/Sport Vlaanderen/VSF) alsook over het
doorstromen of uitstromen van topsporters.

Zij baseren zich hiervoor op de selectiecriteria (zie p.4)

- De fysieke kenmerken zijnde (1) lengte en (2) reikhoogte na sprong.

- De technische kwaliteiten. Deze beoordeling (oog van de meester) gebeurt door de
technische staf van de federatie bestaande uit de trainers van de topsportschool en de
technisch directeurs.

- Globaal positieve beoordeling (zie p. 4)

De selectiecommissie VOLLEY VLAANDEREN wordt gevormd door volgende leden:

- Directeurs topsportschool Vilvoorde/Leuven en U age

- Coaches topsportschool en hoofdcoaches selectie U age beachvolleybal (voor
selectiecommissie beachvolleybal)

- Coaches topsportschool en hoofdcoaches selectie U age volleybal (voor selectiecommissie
volleybal)

- Talentscouts topsport

- Trainers topsportschool

- Sportief Directeur beachvolleybal voor selectiecommissie beachvolleybal)

- Sportief directeur volleybal (voor selectiecommissie volleybal)

- Directeur topsport

A ) Top
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7. BEROEPSCOMMISSIE EN BEROEPSPROCEDURE

De Beroepscommissie bestaat uit 3 leden:

- Voorzitter Volley Vlaanderen;
- Financieel beheerder Volley Vlaanderen;
- Beheerder Volley Vlaanderen aangeduid door RVB Volley Vlaanderen

De leden van de beroepscommissie mogen geen lid zijn van de selectiecommissie of enig belang hebben bij de
betrokken zaak.

De beroepscommissie behandelt beroepen tegen de beslissing van de selectiecommissie binnen de 15
werkdagen na ontvangst van het beroep. Slechts wanneer de specifieke techniciteit van de argumentatie van
het ingediende beroep extra tijd zou vergen, dan kan het oordeel van de beroepscommissie naar een latere
datum verschoven worden.

Topsporters kunnen tegen de beslissing van de selectiecommissie van Volley Vlaanderen beroep aantekenen bij
de Beroepscommissie.

Het beroep dient binnen de 8 werkdagen na de beslissing van de selectiecommissie, betekend te worden
gemaakt aan Volley Vlaanderen (Beneluxlaan 22 te 1800 Vilvoorde) alsook dient er 250euro te worden gestort
op rekeningnummer 737-0018558-74. Indien het beroep ontvankelijk wordt verklaard dient het bedrag door
Volley Vlaanderen te worden teruggestort.

A ) Top
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8. EXTERNE BEROEPSCOMMISSIE EN BEROEPSPROCEDURE

Belgische Arbitragecommissie voor de Sport (BAS)

Topsporters kunnen tegen de beslissing van de Beroepscommissie Volley Vlaanderen beroep
aantekenen bij de Belgische Arbitragecommissie voor de Sport (BAS).

Het beroep dient binnen de acht werkdagen na de overmaking van de beslissing van de respectievelijke
commissie ingesteld te worden. Het beroep wordt ingesteld conform het op het ogenblik van het

instellen van de reglementen geldende BAS-reglement.

Meer informatie vindt u op de website van het BOIC: www.olympic.be.

A ) Top
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